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Аннотация: Ушбу мақолада математикани ўқитишнинг турли усулларидан фойдаланиш 

бўйича жаҳон амалиётлари кўриб чиқилади. Турли мамлакатларда қўлланиладиган 

анъанавий, муаммоли, интерактив ва рақамли ёндашувларнинг қиёсий таҳлили келтирилган. 

Танқидий фикрлашни ривожлантирувчи ва ўқувчилар мотивациясини оширувчи инновацион 

таълим технологияларига алоҳида еътибор қаратилмоқда. Ўрганилган тажрибалар 

асосида таълимнинг рақамли трансформацияси шароитида математикани ўқитиш 

услубларини такомиллаштириш ё‘налишлари таклиф етилади. 

Калит сўзлар: математика таълими, инновацион усуллар, муаммоли таълим, 

рақамлаштириш, компетенсияга асосланган ёндашув, интерактив таълим. 
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Аннотация: В статье рассматривается мировой опыт использования различных методов 

преподавания математики. Проведен сравнительный анализ традиционных, проблемно-

ориентированных, интерактивных и цифровых подходов, применяемых в разных странах. 

Особое внимание уделено инновационным образовательным технологиям, способствующим 

развитию критического мышления и повышению мотивации обучающихся. На основе 

изученного опыта предложены направления совершенствования методики преподавания 

математики в условиях цифровой трансформации образования. 
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  Современная система образования переживает этап глубокой трансформации, 

связанной с внедрением инновационных технологий, изменением подходов к организации 

учебного процесса и повышением требований к качеству подготовки обучающихся. В этих 

условиях особую значимость приобретает преподавание математики как фундаментальной 

дисциплины, формирующей аналитическое мышление, логическую последовательность 

рассуждений и способность к решению комплексных задач. 

Математика служит основой для освоения естественнонаучных и технических знаний, а также 

играет ключевую роль в развитии цифровых компетенций, необходимых для успешной 

профессиональной деятельности в XXI веке. Однако традиционные методы преподавания не 

всегда позволяют в полной мере раскрыть потенциал учащихся, обеспечить высокий уровень 

их вовлеченности и самостоятельности в учебном процессе. Поэтому актуальной задачей 

современной педагогики является поиск и внедрение более эффективных методов обучения, 

ориентированных на активное участие студентов, развитие исследовательских и творческих 

навыков. 

Мировой опыт свидетельствует о том, что успешное преподавание математики требует 

сочетания классических и инновационных подходов. В разных странах разработаны 

уникальные модели обучения, включающие проблемно-ориентированные, проектные, 

интерактивные и цифровые методы, направленные на повышение мотивации и когнитивной 

активности обучающихся. 

Изучение и систематизация международного опыта позволяет выявить закономерности и 

тенденции в развитии методики преподавания математики, определить эффективные формы 

организации учебного процесса и возможности их адаптации в национальной образовательной 

системе. Таким образом, цель данного исследования заключается в анализе мировых подходов 

к преподаванию математики и определении наиболее результативных методов, 

способствующих повышению качества математического образования в условиях цифровой 

трансформации общества. 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

Теоретические основы преподавания математики формируются на пересечении педагогики, 

психологии обучения, методики преподавания и когнитивных наук. С точки зрения 

педагогической теории, эффективное обучение математике основывается на принципах 

системности, последовательности, научности и доступности, а также на активном включении 

учащихся в процесс познания через осмысленную деятельность. 

Одним из ключевых положений современной дидактики является идея деятельностного 

подхода, предложенного Л. С. Выготским и его последователями. Согласно этой концепции, 

усвоение математических знаний происходит не путем механического запоминания, а через 

активное взаимодействие учащегося с учебным материалом, когда знания приобретаются в 

процессе решения познавательных задач. Такой подход способствует развитию логического и 

аналитического мышления, а также формированию умений применять полученные знания в 

нестандартных ситуациях [1]. 

Существенный вклад в развитие методологии преподавания математики внесла 

конструктивистская теория обучения, в рамках которой обучение рассматривается как процесс 

самостоятельного построения знаний на основе личного опыта. Данный подход, развитый в 

трудах Ж. Пиаже и Дж. Брунера, предполагает, что учащиеся являются активными субъектами 

познания, которые формируют собственные математические модели и связи между понятиями. 
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Конструктивистская парадигма легла в основу таких современных методов, как проблемное 

обучение (Problem-Based Learning), проектное обучение (Project-Based Learning) и 

интерактивное обучение, способствующих развитию исследовательской компетенции и 

самостоятельности обучающихся [2]. 

С точки зрения психологии познания, важным элементом математического мышления является 

способность к абстрагированию и моделированию, которые развиваются при условии 

правильно организованной учебной деятельности. В этом контексте значимую роль играют 

методы визуализации, использование графических моделей, цифровых симуляторов и 

обучающих программ, которые обеспечивают переход от конкретного к абстрактному и 

наоборот. 

Современные исследования подчеркивают, что процесс преподавания математики должен 

быть направлен не только на передачу знаний, но и на формирование компетенций XXI века 

— критического мышления, коммуникации, креативности и сотрудничества (4C-модель). Это 

особенно актуально в эпоху цифровой трансформации, когда математическая грамотность 

рассматривается как важнейшая составляющая функциональной грамотности личности. 

Таким образом, теоретическая основа эффективного преподавания математики заключается в 

интеграции классических дидактических принципов с современными педагогическими 

теориями. Сочетание конструктивистского и деятельностного подходов, использование 

цифровых и интерактивных инструментов, а также ориентация на компетентностный 

результат создают условия для формирования у обучающихся глубоких, осознанных и 

практико-ориентированных математических знаний. 

МЕТОДЫ И ДАННЫЕ 

В процессе исследования использовались теоретические и аналитические методы, 

направленные на изучение мирового опыта преподавания математики. Основу теоретического 

анализа составили труды отечественных и зарубежных ученых, материалы международных 

организаций OECD, UNESCO, World Bank, а также результаты исследований PISA и TIMSS. 

Применялись сравнительно-аналитический и контент-анализ, позволившие выявить общие 

тенденции и отличительные особенности методик, используемых в Финляндии, Японии, 

Сингапуре, Канаде и других странах. 

Эмпирическая база исследования включала открытые статистические и аналитические 

данные, отражающие уровень эффективности различных подходов к обучению математике. 

Полученные сведения были систематизированы и интерпретированы с использованием 

качественного анализа, что позволило определить наиболее результативные модели и подходы, 

применимые в образовательной практике Узбекистана. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Проведённое исследование мирового опыта преподавания математики позволило выявить ряд 

ключевых тенденций, закономерностей и эффективных практик, применяемых в различных 

странах. Анализ показал, что успех математического образования напрямую связан с тем, 

насколько гибко образовательные системы адаптируются к современным вызовам, включая 

цифровизацию, глобализацию знаний и рост требований к качеству подготовки учащихся. 

Во-первых, результаты анализа подтверждают, что в большинстве стран с высоким уровнем 

математической грамотности — таких как Финляндия, Япония, Сингапур и Канада — 

осуществляется комплексный подход к преподаванию, включающий сочетание традиционных, 

исследовательских и интерактивных методов. При этом сохраняются сильные стороны 
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классической школы, но они дополняются современными технологиями, направленными на 

развитие критического мышления, самостоятельности и креативности учащихся. 

Так, в Финляндии основное внимание уделяется индивидуализации обучения и созданию 

комфортной образовательной среды. Учитель выполняет роль тьютора и консультанта, 

помогая ученикам самостоятельно находить пути решения задач. Подобный подход 

способствует формированию внутренней мотивации и устойчивого интереса к математике. 

В Сингапуре действует национальная программа “Mathematics for All”, которая базируется на 

концепции “Concrete–Pictorial–Abstract” (CPA). Эта модель предполагает постепенный 

переход от конкретных действий к визуальным и затем к абстрактным рассуждениям. 

Благодаря такому подходу учащиеся легче осваивают сложные математические концепции и 

уверенно применяют их на практике [3]. 

Во-вторых, в странах Северной Америки (США, Канада) широко распространено проблемно-

ориентированное обучение (Problem-Based Learning), при котором студенты работают над 

реальными задачами, требующими применения математических моделей и логических 

рассуждений. Подобный формат обучения развивает исследовательские навыки и 

способствует формированию компетенций XXI века — критического мышления, 

коммуникации и сотрудничества. 

В Японии и Южной Корее значительную роль играют интерактивные и цифровые технологии, 

позволяющие адаптировать процесс обучения под уровень каждого ученика. Использование 

таких инструментов, как GeoGebra, Desmos, Khan Academy, способствует повышению 

наглядности и мотивации учащихся. Математика здесь преподается не как набор формул, а как 

инструмент для анализа и понимания реального мира. 

В-третьих, результаты исследований международных организаций OECD и UNESCO 

свидетельствуют о том, что страны, активно внедряющие компетентностный подход, 

достигают более высоких результатов в рейтингах PISA и TIMSS. Это объясняется тем, что 

акцент в обучении переносится с усвоения знаний на развитие умений применять их в 

различных контекстах. В результате учащиеся демонстрируют не только высокий уровень 

теоретических знаний, но и способность к решению практических задач [4]. 

Кроме того, анализ показал, что одной из ключевых предпосылок успешного преподавания 

математики является высокий профессионализм педагогов. В таких странах, как 

Великобритания и Сингапур, учителя проходят регулярные курсы повышения квалификации, 

осваивая современные методы обучения и цифровые инструменты. Это способствует 

обновлению методических подходов и формированию педагогической гибкости, необходимой 

для работы в условиях быстро меняющихся образовательных реалий [5]. 

Важным результатом исследования является выявление зависимости между качеством 

математического образования и уровнем интеграции информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ) в учебный процесс. Использование интерактивных платформ, виртуальных 

лабораторий и дистанционных форм обучения позволяет создавать персонализированные 

траектории обучения и повышать эффективность учебного взаимодействия [6]. 

Таблица 1 

Мировой опыт использования различных методов в преподавании математики 

№ Страна Основные методы 

преподавания 

Ключевые 

особенности подхода 

Результаты и 

эффективность 
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1 Финляндия Проблемно-

ориентированное 

обучение, интеграция с 

реальной жизнью 

Учитель выступает как 

наставник, упор на 

самостоятельное 

мышление учащихся 

Высокие 

результаты в PISA, 

развитие 

критического 

мышления 

2 Япония Метод коллективного 

решения задач (“Lesson 

Study”) 

Внимание к процессу 

рассуждения, 

обсуждение решений в 

группе 

Глубокое 

понимание 

концепций, 

устойчивые знания 

3 Сингапур Модель “Concrete–

Pictorial–Abstract” 

Переход от наглядных к 

абстрактным понятиям, 

визуализация 

Лидирующие 

позиции в TIMSS, 

развитие 

логического 

мышления 

4 Канада Дифференцированное 

обучение, 

использование 

цифровых технологий 

Индивидуализация 

учебного процесса, 

инклюзивность 

Повышение 

мотивации и 

интереса к 

математике 

5 Южная 

Корея 

Интерактивное 

обучение, применение 

онлайн-платформ 

Интенсивная практика, 

акцент на самообучение 

Высокие 

академические 

достижения, 

системность 

знаний 

6 Германия Компетентностный 

подход, проектная 

деятельность 

Практическое 

применение знаний в 

междисциплинарных 

проектах 

Улучшение 

аналитических 

навыков и 

способности к 

применению 

знаний 

7 Узбекистан Реформирование 

учебных программ, 

внедрение STEAM-

подхода 

Сочетание 

традиционных и 

инновационных 

методов, цифровизация 

Повышение 

интереса учащихся 

к предмету, рост 

качества знаний 

Анализ представленных данных показывает, что в странах с высокими образовательными 

результатами акцент делается не на механическое запоминание формул, а на развитие 

мыслительных способностей, исследовательских навыков и практического применения 

знаний. 

Особое значение имеет внедрение интерактивных и цифровых технологий, которые повышают 

мотивацию учащихся и обеспечивают индивидуализацию процесса обучения. 

В условиях Узбекистана адаптация таких методов требует подготовки педагогов нового 

поколения, способных интегрировать STEAM-подход, цифровые ресурсы и проектное 

обучение в образовательную практику [8]. 

Таким образом, анализ мирового опыта показывает, что успешные образовательные системы 

ориентированы на сочетание традиционных и инновационных методов, развитие компетенций 
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учащихся, повышение профессионального уровня преподавателей и активное использование 

цифровых технологий. Для образовательной системы Узбекистана внедрение этих подходов 

может стать эффективным инструментом повышения качества математического образования, 

формирования устойчивой мотивации у студентов и подготовки кадров, способных мыслить 

аналитически и решать задачи будущего. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Проведенное исследование показало, что эффективность преподавания математики в 

значительной степени определяется не только содержанием учебных программ, но и 

используемыми педагогическими методами. Анализ мирового опыта продемонстрировал, что 

ведущие образовательные системы — Финляндии, Японии, Сингапура, Канады и Южной 

Кореи — добиваются высоких результатов благодаря применению интерактивных, 

исследовательских и личностно-ориентированных подходов [10]. 

Главным направлением развития современных методик является отход от традиционного 

репродуктивного обучения в сторону активных форм познавательной деятельности, где 

учащиеся выступают как исследователи и соавторы процесса обучения. Особое значение 

придается формированию критического и логического мышления, а также развитию навыков 

решения проблемных ситуаций. 

Внедрение цифровых технологий, онлайн-платформ и визуальных инструментов в учебный 

процесс способствует не только повышению интереса учащихся, но и формированию 

устойчивой мотивации к изучению математики. Мировая практика показывает, что 

использование STEAM-подхода (интеграции науки, технологий, инженерии, искусства и 

математики) повышает практическую направленность обучения и способствует развитию 

творческого потенциала. 

Для образовательной системы Узбекистана применение этих методических принципов имеет 

стратегическое значение. Необходимы дальнейшая подготовка педагогов, модернизация 

учебных программ, внедрение интерактивных платформ и развитие методик, 

ориентированных на самостоятельное мышление и исследовательскую деятельность 

учащихся. 

Таким образом, изучение и адаптация мирового опыта преподавания математики является 

важным фактором повышения качества образования и формирования конкурентоспособных 

специалистов нового поколения. 
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